
Český barometr 
obav z AI 2026

Pohled na obavy, bezpečnost, práci a důvěru v AI

56,0 %
celková obava

77,5 %
podvody s AI

39,5 %
obava o práci*

* Mezi pracujícími
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Výsledky v kostce
V souboru 1 407 odpovědí vyjadřuje obavu z umělé inteligence 56,0 % lidí; 40,0 % obavu 
nevyjadřuje a 4,0 % neví. Obavy se soustředí především na konkrétní zneužití: podvody s 
využitím AI (77,5 %), deepfakes (72,3 %) a kybernetické útoky (70,8 %). Obavu v 
souvislosti s používáním AI dětmi uvádí 70,1 %, ze ztráty kontroly nad pokročilou AI 61,8 %.

Mezi pracujícími respondenty se ohrožení vlastního zaměstnání obává 39,5 %. Zpomalení 
vývoje nejpokročilejší AI by podpořilo 52,1 % celého souboru, zatímco s budováním AI 
infrastruktury a datových center v Česku souhlasí 46,8 % a nesouhlasí 41,2 %.

Otázky ukazují rozdíl mezi strachem z falešného obsahu a důvěrou ve vlastní schopnost  jej 
poznat: jistotu v rozpoznání věrohodného deepfaku vyjadřuje jen 26,4 %, zatímco povinné 
označování převážně AI vytvořeného obsahu podporuje 86,4 %. Při využití AI ve 
zdravotnictví volí 71,1 % variantu, v níž AI radí a konečné rozhodnutí má lékař. Výuku o 
fungování a bezpečném používání AI ve školách podporuje 71,5 %.

AI se obává 42,1 % každodenních uživatelů a 64,6 % lidí, kteří ji nepoužívají. Rozdíl 22,5 
procentního bodu je popisný: nelze z něj usuzovat, že používání AI samo o sobě obavy 
snižuje. Roli mohou hrát věk, vzdělání, profese a další charakteristiky.

ČEHO SE LIDÉ OBÁVAJÍ Podíl odpovědí „velmi“ + „spíše“

Podvody s AI 77,5 %

Deepfakes 72,3 %

Kybernetické útoky 70,8 %

AI a děti 70,1 %

Ztráta kontroly 61,8 %

1. Co barometr měří
Celkovou obavu z AI, zaměstnání, zpomalení vývoje nejpokročilejších systémů, bezpečnost a ztrátu kontroly, deepfakes a 
podvody, datová centra, děti a vztah obav ke zkušenosti s AI. Zmiňuje také rozdíly podle věku a vzdělání. Navíc přidává 
rozpoznání deepfaku, označování AI obsahu, zdravotnictví, výuku AI a odpovědnost za chybu.
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U otázek na obavy značí „obává se“ součet odpovědí velmi se obávám a spíše se obávám. U otázek na
podporu značí „podporuje“ součet rozhodně ano a spíše ano. Kategorie nevím / nedokážu posoudit zůstává
zvlášť. Otázky na zdravotnictví a odpovědnost nabízejí jednu vybranou možnost.

2. Celková obava z AI
Znění otázky v ukázce: „Do jaké míry se obecně obáváte rozvoje a používání umělé inteligence?“ Báze:
všichni respondenti, n = 1 407.

Odpověď Počet Podíl

Velmi se obávám 225 16,0 %

Spíše se obávám 563 40,0 %

Spíše se neobávám 408 29,0 %

Vůbec se neobávám 155 11,0 %

Nevím / nedokážu posoudit 56 4,0 %

Celkem 1 407 100,0 %

Výsledek: 788 lidí (56,0 %) spadá do souhrnné kategorie obav, 563 (40,0 %) do kategorie bez obav. Pouhá 
odpověď „spíše se obávám“ není totéž co silný strach.

3. Která rizika vyvolávají obavy
Každý řádek představuje samostatnou položku položenou všem 1 407 respondentům. Podíly se mezi řádky 
nesčítají, protože jeden člověk může mít více obav.

Téma Obává se:
počet

Obává se:
podíl

Neobává se:
počet

Neobává se:
podíl Neví: počet Neví: podíl

Podvody s využitím AI 1 090 77,5 % 257 18,3 % 60 4,3 %

Deepfakes a falešný obsah 1 017 72,3 % 306 21,7 % 84 6,0 %

Kybernetické útoky s využitím
AI 996 70,8 % 324 23,0 % 87 6,2 %

Používání AI dětmi 987 70,1 % 315 22,4 % 105 7,5 %

Ztráta kontroly nad pokročilou
AI 870 61,8 % 447 31,8 % 90 6,4 %
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Rozložení pěti odpovědí
Následující četnosti umožňují zpětně ověřit souhrnné podíly. Sloupce mají pořadí velmi se obávám / spíše se
obávám / spíše se neobávám / vůbec se neobávám / nevím.

Téma Velmi Spíše ano Spíše ne Vůbec ne Neví Součet

Podvody 552 538 192 65 60 1 407

Deepfakes 496 521 228 78 84 1 407

Kybernetické útoky 467 529 244 80 87 1 407

Děti 463 524 238 77 105 1 407

Ztráta kontroly 349 521 335 112 90 1 407

4. Rozpoznání, pravidla a odpovědnost
Tato sada přidává k obavám otázku, jaké podmínky by lidé pro používání AI považovali za přijatelné.
Všechny položky v této části mají bázi n = 1 407; jde o deklarované postoje a vlastní odhad schopností.

Poznal/a bych deepfake?
Znění otázky: Myslíte si, že byste dokázal/a rozpoznat věrohodně vypadající fotografii, video nebo hlasovou nahrávku 
vytvořenou umělou inteligencí?“

Odpověď Počet Podíl

Určitě ano 92 6,5 %

Spíše ano 279 19,8 %

Spíše ne 558 39,7 %

Určitě ne 290 20,6 %

Nevím 188 13,4 %

Celkem 1 407 100,0 %

Rozpoznání si věří 371 lidí (26,4 %); 848 (60,3 %) si nevěří. Otázka ověřuje sebehodnocení, nikoli
skutečnou schopnost odhalit manipulaci.

Používání AI Báze skupiny Věří si: počet Věří si: podíl

Každý den 354 150 42,4 %

Alespoň jednou týdně, ne denně 303 95 31,4 %

Méně často 349 73 20,9 %

Nepoužívá AI 401 53 13,2 %

Celkem 1 407 371 26,4 %
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Označování obsahu vytvořeného AI

Znění otázky: Měl by být veřejně šířený obsah vytvořený převážně umělou inteligencí povinně označen?“

Odpověď Počet Podíl

Rozhodně ano 802 57,0 %

Spíše ano 414 29,4 %

Spíše ne 102 7,2 %

Rozhodně ne 26 1,8 %

Nevím 63 4,5 %

Celkem 1 407 100,0 % před
zaokrouhlením

Označování by podpořilo 1 216 osob (86,4 %), nesouhlasilo by 128 (9,1 %) a 63 (4,5 %) by nevědělo. Jde o podporu 
principu; otázka neřeší technické provedení, výjimky ani právní povinnosti.

AI při lékařském rozhodování

Znění otázky: „Který z následujících způsobů použití AI při posuzování diagnózy by pro vás byl nejpřijatelnější?“

Jedna vybraná odpověď Počet Podíl

AI připraví doporučení, konečné rozhodnutí má lékař 1 000 71,1 %

AI může rozhodnout samostatně 99 7,0 %

AI by se při posuzování diagnózy neměla používat 198 14,1 %

Nevím 110 7,8 %

Celkem 1 407 100,0 %

Dominantní volbou je pomoc AI pod odpovědností lékaře. Tato položka neměří důvěru v konkrétní zdravotnický systém, 
výsledek diagnostiky ani ochotu předat AI osobní zdravotní údaje.

Výuka AI ve školách

Znění otázky: Měla by být výuka o fungování a bezpečném používání AI součástí vzdělávání na základních a středních 
školách?“

Odpověď Počet Podíl

Rozhodně ano 397 28,2 %

Spíše ano 609 43,3 %

Spíše ne 239 17,0 %

Rozhodně ne 80 5,7 %

Nevím 82 5,8 %
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Odpověď Počet Podíl

Celkem 1 407 100,0 %

Výuku by podpořilo 1 006 osob (71,5 %), proti by bylo 319 (22,7 %) a 82 (5,8 %) by nevědělo. Otázka nestanoví 
konkrétní počet hodin ani podobu kurikula.

Kdo má nést hlavní odpovědnost za chybu?

Znění otázky: Pokud rozhodnutí učiněné s pomocí AI člověka poškodí, kdo by podle vás měl nést hlavní odpovědnost?“

Jedna vybraná odpověď Počet Podíl

Organizace, která AI použila při rozhodnutí 680 48,3 %

Poskytovatel nebo vývojář AI systému 401 28,5 %

Pracovník, který AI použil 190 13,5 %

Nevím 136 9,7 %

Celkem 1 407 100,0 %

Nejčastěji lidé volí organizaci používající AI (48,3 %). Jde o názor respondentů na hlavní odpovědnost, nikoli o právní 
posouzení odpovědnosti za konkrétní škodu.

5. Práce a osobní dopad
Znění otázky: Máte obavu, že umělá inteligence ohrozí vaše současné zaměstnání nebo profesi?“ Báze: 850 
respondentů se současným zaměstnáním nebo samostatnou výdělečnou činností.

Odpověď Počet Podíl z pracujících

Velmi se obávám 82 9,6 %

Spíše se obávám 254 29,9 %

Spíše se neobávám 312 36,7 %

Vůbec se neobávám 154 18,1 %

Nevím 48 5,6 %

Celkem 850
100,0 % před
zaokrouhlením
jednotlivých řádků

Výsledek: obavu o vlastní práci deklaruje 336 z 850 pracujících (39,5 %). Jmenovatelem je 850, nikoli
všech 1 407 osob. Údaj nevypovídá o skutečné pravděpodobnosti ztráty práce ani o počtu míst, která AI
nahradí.
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6. Tempo vývoje a infrastruktura

Znění položky ve zkratce Rozhodně
ano Spíše ano Spíše ne Rozhodně

ne Neví Báze

Zpomalit vývoj nejpokročilejší
AI 213 520 337 122 215 1 407

Podporovat budování AI
infrastruktury a datových
center v ČR

501 580 100 72 154 1 407

Zpomalení vývoje by podpořilo 733 osob (52,1 %), proti by bylo 459 (32,6 %) a 215 (15,3 %) by nevědělo. Budování 
datových center by podpořilo 1081 osob (76,8 %), nesouhlasilo by 172 (12,2 %) a 154 (11,0 %) by nevědělo.

Formulace týkající se datových center je obecná. Samotná odpověď neumožňuje tvrdit, jak by lidé reagovali na konkrétní 
projekt v určité lokalitě, spotřebu energie a vody, cenu elektřiny nebo podobu veřejných přínosů. Stejně tak podpora 
zpomalení AI neurčuje, jaké konkrétní opatření by respondenti podpořili.

7. Kdo se obává

Frekvence používání AI

Frekvence Počet ve skupině Obává se: počet Obává se: podíl

Každý den 354 149 42,1 %

Alespoň jednou týdně, ne denně 303 154 50,8 %

Méně často 349 226 64,8 %

Nepoužívá AI 401 259 64,6 %

Celkem 1 407 788 56,0 %

Rozdíl mezi každodenními uživateli a lidmi bez používání činí 22,5 procentního bodu. Je to rozdíl mezi
skupinami, nikoli účinek používání AI.

Věk

Věková skupina Počet ve skupině Obává se: počet Obává se: podíl

18–29 let 243 132 54,3 %

30–44 let 312 157 50,3 %

45–59 let 395 224 56,7 %

60 let a více 457 275 60,2 %

Celkem 1 407 788 56,0 %
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Nejvyšší dokončené vzdělání

Modelová skupina Počet ve skupině Obává se: počet Obává se: podíl

Základní vzdělání nebo vyučení 325 205 63,1 %

Střední s maturitou 620 358 57,7 %

Vysokoškolské 462 225 48,7 %

Celkem 1 407 788 56,0 %

Věkové a vzdělanostní tabulky jsou dvě samostatná rozdělení téhož souboru. Neříkají, zda rozdíl podle vzdělání přetrvá po 
zohlednění věku.







